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Locul nasterii: lasi, Romania
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EXPERIENTA PROFESIONALA

@

Clinica Medicala Alchimeia lasi, Roménia
Adresd Strada Sfantul Lazar nr 1, lasi, lasi, Romania

Fondator & Neuroterapeut
01/05/2023 - in curs

Centrul de Recuperare Medicala KineticFIT lasi, Romania

Tntreprindere sau sector de activitate Activitati privind sdnétatea umana si
asistenta sociald  Adresa Str Sfantul Lazar nr 27, 710000, lasi, Romania
Site de internet www.kineticfit.ro

Fizioterapeut principal & fondator
28/02/2014 - 30/04/2023

Universitatea Alexandru loan Cuza lasi, Facultatea de Educatie Fizica si
Sport lasi, Roménia

Profesor/cadru universitar asociat
30/09/2013 - 14/06/2015

Arcadia - Spitale si Centre Medicale lasi, Romania

Fiziokinetoterapeut
31/07/2010 - 27/02/2014

Spitalul de Recuperare Sfantul Gheorghe Botosani, Romania

Fiziokinetoterapeut debutant
30/06/2008 - 30/07/2010

Asociatia Papadia lasi, Romania

Kinetoterapeut voluntar
30/04/2006 - 31/05/2008

Spitalul Clinic de Recuperare lasi lasi, Romania

Kinetoterapeut voluntar (sectia Il Ortopedie)
31/01/2006 - 30/07/2008

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

01/10/2023 - IN CURS Romania

Psihologie Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
(UAIC)

Site de internet www.psih.uaic.ro  Nivel CEC Nivelul 6 CEC

01/09/2024 - IN CURS Statele Unite

QEEG - Certificare Internationala - QEEG Certification Board
School of Neurotheraphy

Site de internet www.schoolofneurotheraphy.com



01/10/2022 - 31/12/2022 Australia
Coaching in neurostiinte Neuro Science Academy Australia

Site de internet https://drsarahmckay.com/theneu roscienceacademy/

24/08/2021 - 29/08/2021

Demartini Method Certified Facilitator Demartini Institute London, United Kingdom

14/02/2020 - 21/02/2020

P-DTR Visual Diagnostic Specialist P-DTR Sweden

Adresa Oberneuhofstrasse 5, 6340 Baar, Switzerland

31/08/2020 - 17/12/2020

Systemic Coach Metasysteme Coaching ICF (ACSTH 63 hours)
Adresa 50 rue Rambuteau 75003 Paris, FRANCE

30/09/2018 - 30/10/2020

P-DTR Proficiency Therapist P-DTR Global

Adresa Oberneuhofstrasse 5, 6340 Baar, Switzerland )

15/12/2017 - 16/12/2017 London, Regatul Unit
Diploma in Chiropractica si Manipulari osteopatice OMT - Osteon Manual Theraphy

14/01/2017 - 14/03/2019 Brasov, Romania

Specialist in Terapie Manuala Ortopedica OMTRO - Orthopedical Manual Theraphy
Romania

15/09/2017 - 16/09/2017 Bucuresti, Romania

Medical Flossing Specialist Medical Flossing GMBH

24/01/2017 - 24/01/2017 Bucuresti, Roménia
Tecar therapy specialist : Physio WinBack Academy Romania

12/05/2017 - 12/05/2017 Bucuresti, Romania
Tecar therapy specialist: Sports Medicine WinBack Academy Romania

14/10/2014 - 15/10/2014 lasi, Romania
Kinesio tapping Specialist FysioTape Holland

03/06/2015 - 05/06/2015 lasi, Romania

Curs: Abordul osteopat al lombalgiilor, incadrarea pacientului si principii de tratament’
Scoala de Osteopatie din Romania

30/09/2008 - 14/06/2010 lasi, Romania

Master "Kinetoterapia in traumatologia sportiva" Univestitatea Alexandru loan Cuza lasi,
Facultatea de Educatie Fizica si Sport

30/09/2005 - 14/06/2008 lasi, Romania

Licentiat in Kinetoterapie si motricitate speciala Universitatea Alexandru loan Cuza,
Facultatea de Educatie Fizica si Sport
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14/09/2001 - 14/06/2005 Botosani, Romania
Profil Uman, Bilingv Engleza - Franceza Colegiul National "Mihai Eminescu"

CONFERINTE SI SEMINARE
03/06/2025 - 06/06/2025 lasi, Romania
+ Introducere in iridiologie

Curs de baza privind principiile iridologiei cu Dr. Vasile Melnic, cu accent pe interpretarea semnelor din iris ca
instrument de evaluare holistica a starii de sanatate. Include notiuni teoretice si aplicatii practice.

24/03/2025 ~ 29/03/2025 Brescia, Milano

# Biofeedback Federation of Europe

Neurophenomology of QEEG

EEG and qEEG Interpretation Workshop

Self-Healing with Biofeedback and Atuogenetics

Whole Self Healing - Aligning Body, brain and burried emotions

Link https://bfe.org/bfe-23rd-meeting-brescia-italy-march-24-29-2025/

20/11/2024 - 21/11/2024 Bucuresti, Romania

™ & Curs EEG - SSRI (Societatea Romana Impotriva Epilepsiei)

Curs introductiv axat pe intelegerea activitstii electrice cerebrale, analiza undelor EEG siinterpretarea de bazd a
inregistrarilor. Include aplicatii practice in neurofeedback, neuropsihologie si neuromodulare.

12/11/2024 - 14/11/2024 Madrid, Spania
? Foundation of QEEG and Neuromodulation

Understaing brainwaves, the process of QEEG, spectral analysis, neuromarkers,
10/09/2024 - 15/09/2024 Oxford, Marea Britanie

# Masters Oxford 2024

Participare la cea mai mare conferintd europeana dedicats traumei, sdnatatii mintale si bunastarii, desfasurat
la Oxford Tn septembrie 2024. Evenimentul a inclus workshopuri intensive cu experti de renume precum Gabor




Maté, Bessel van der Kolk si Richard Schwartz, oferind peste 30 de ore de continut profesional si oportunitati
extinse de networking.

07/09/2024 - 07/09/2024 lasi, Romania

@ Conferinta Fizioterapeutilor IS-VS-NT 2024
Speaker in cadrul conferintei cu lucrarea "Fundamentele Neurohackingului in recuperarea pacientului”.

‘ 21/11/2024 - 21/11/2024 |asi, Romania

Conferinta "Cariera ta 2.0"
Speaker in cadrul conferintei cu tema "Adaptarea la schimbarile in cariera: intre stres si rezilienta".

07/06/2024 - 07/06/2024 lasi, Romania
+ Workshop "Frici si fobii"

Sustinut un workshop privat in cadrul Amazon Romania.

31/08/2023 - 03/09/2023 Oxford, Marea Britanie

® Master Oxford 2023

Conferinta ce a reunit peste 40 de lideri de opinie in domeniul traumei si sén&tatii mintale. Evenimentul a oferit
sesiuni practice, paneluri si prezentari axate pe interventii inovatoare si abordari integrative in sprijinul sdnatatii
emotionale.

N’

25/05/2023 - 25/05/2023 lasi, Romania

T Leadership Talks @ Continental Automotive Romania

Speaker in cadrul conferintei Leadership Talks 2023 cu prezentarea "Calitatea definitorie a unui leader in 2023
organizata de catre Continental Automotive Romania pentru 400 de persoane din middle si top magagement.

lasi, Romania
‘ Ambasador @ Ghetute Caldute

In calitate de fondator al ong-ului "Aktis - Ctitori de fapte bune” am organizat 7 conferinte cu tema "Ghetute
Caldute” incepand cu 2014 in care am incalcat peste 5.000 de copiii ce provin din familii defavorizate din zona
Moldovei.

Link www.suntaktis.ro

COMPETENTE LINGVISTICE
LIMBA(l) MATERNA(E): Roména
Alt3 limba (Alte limbi):

engleza

Comprehensiune orala C1
Exprimare scrisa C1

Citit C1
Conversatie C1

Scris C1

spaniola

Comprehensiune orala B
Exprimare scrisa B1

Citit B1
Conversatie B1

Scris B1
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franceza

Comprehensiune orald B1
Exprimare scrisa A2

Citit B1
Conversatie A2

Scris A2

italiand

Comprehensiune orald A2
Exprimare scrisd A1

Citit A2
Conversatie A1

Scris A1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

() @& Competente dobandite la locul de munca

* Accent permanent pe formare profesionala continua

* Gandire creativa si buna capacitate de rezolvare a problemelor
¢ Bune calitati de negociere si interrelationare

* Disciplinat, autodidact

* Eficienta in organizare si leadership

* Bune calitati de comunicare

* Bun mentor in instruirea si formarea permanenta a angajatilor

COMPETENTE ORGANIZATORICE

¢ Competente organizatorice
* Leadership (in prezent responsabil de managerierea unei echipe de peste 20 oameni)

tratati.

* Bune competente organizationale:

-organizator Conferinta Aktis lasi : "Omul, ctitor de fapte bune",
Mall Speakers Marathon@Palas lasi

- organizator Congresul National de Kinetoterapie in lasi,

- organizator Zilele Spitalului de Recuperare Sf Gheorghe, martie

- Speaker @ Maratonul Speakerilor 2014, Congres Hall Palas

- speaker la diferite conferinte, congrese, seminarii

Excelenta abilitati de coordonare si interactiune in urma activitatii didactice
Facultatea de Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii Alexandru loan

Speaker la diferite conferinte in calitate de fiziokinetoterapeut in Romania.

16 noiembrie 2017 Palas

noiembrie 2011

2009

* Bune competente de conducere, dobandite in calitate de manager general al firmelor "
si "KineticFIT Recuperare Medicala"

COMPETENTE DE COMUNICARE S| INTERPERSONALE

? Competente de comunicare si interpersonale
Bune abilitati de comunicare dobandite in urma unei practici de peste 10 ani si

Camara lui Baciu"

mai mult de 10.000 de pacienti

ca si cadru universitar asociat la

Cuza din lasi.






Scrisoare de intentie

Subsemnatul, Baciu Alexandru fizioterapeut cu experientd in domeniu, imi exprim intentia
de a candida pentru functia de membru in Consiliul teritorial al Colegiului Fizioterapeutilor lasi-
Vaslui-Neamt a Colegiului Fizioterapeutilor din Romania.

Motivatia mea pentru aceastd candidaturd porneste din dorinta de a contribui activ la
consolidarea si dezvoltarea profesiei de fizioterapeut, atat la nivel local, cat si nat'onal. Experienta
acumulata in peste 17 ani de practicd profesionald - dintre care 3 ani in sistemul public si mai
bine de 14 ani in mediul privat — mi-a oferit o infelegere ampla a nevoilor pacientilor, a provocarilor
profesiei noastre si a importantei integrarii fizioterapiei in echipe medicale complexe.

De asemenea, prin activitatea desfasurata in mediul privat am dezvoltat o viziure orientats spre
inovatie, interdisciplinaritate si crearea de servicii de calitate superioard, cu impact real n
recuperarea pacientilor si in promovarea sanatatii. Consider c& aceste competente mé recomanda
pentru a contribui la procesul decizional si la proiectele Colegiului.

Ca obiective concrete, imi propun:
* sa sprijin consolidarea rolului fizioterapeutului in sistemul medical romanesc Si cresterea

recunoasterii publice a profesiei;

* sa promovez implicarea activa a colegilor prin proiecte dedicate formérii continue,
schimbului de bune practici si mentoratului profesional;

* sd@ fncurajez colaborarea interdisciplinara pentru crearea unui cadru de recuperare
integrata, orientata atat spre pacient, cat si spre comunitate;

* s&@ contribui la dezvoltarea unor initiative care pun accent pe inovatie si pe aplicarea

progreselor stiintifice in practica fizioterapiei.

Cred cu tarie cd prin implicare, transparenta si colaborare putem construi un viitor solid pentru
profesia noastra, in beneficiul pacientilor si al comunitatii medicale.

Va multumesc pentru incredere si pentru oportunitatea de a ma implica activ in reprezentarea si
sprijinirea colegilor nostri.

Cu deosebit respect,

Alexandru Baciu
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