INFORMATII PERSONALE

éuﬁ}f}éﬁﬁﬁ Curriculum Vitae

LOZNEANU FLORIN CONSTANTIN

¥ Piata Voievozilor nr.17, bl A17, 9, ap.37, lasi
L. 0232/244281 [ 0745439396

2 florinlozneanu@yahoo.com
flozneanu@gmail.com

% D Facebook: Florin Lozneanu

Sexul M| Data nasterii 02/05/1974 | Nationalitatea Romana

LOCUL DE MUNCA PENTRU

CARE SE CANDIDEAZA
POZITIA

EXPERIENTA _
PROFESIONALA

29 decembrie 2004~
péna in prezent

2016 - prezent

Consiliul Teritorial al Colegiuul Fizioterapetilor lasi - Vasii - Neamt

Kinetoterapeut principal
Numele si adresa angajatorului : Spitalul Clinic de Recuperare lasi, str. Pantelimen Halipa, nr. 14.

Activitati si responsabilitéti principale :

Stabilirea planului de tratament specific, obiectivele specifice, programul de lucru, locul st modul de
destagurare fn vederea educarii sau reeducérii unor deficiente, prevenirea sau recuperarea unor
dizabiltaif ca urmare a unor boli, leziuni sau pierderea unui segment al corpului;

Utilizarea de tehnici, exercitii, masayj, aplicatii cu gheatd, apa si cildurd, electroterapie Si
procedee conform conduitei terapeutice si obiectivelor fixate;

Stabilirea programului de kinetoterapie care este urmat acas de pacient si instruirea
apartinatorilor sau persoanele implicate in ingtijirea pacientuiui in aplicarea acelui program;
Evaluarea si reevaluarea in timp a progreselor ficute de pacient; adaptarea planului de tratament
in functie de evolutia pacientului;

Preocuparea fata de ridicarea nivelului profesional propriu st contributia la perfectionarea
personalului mediu din subordine;

Asigurarea $i aplicarea tuturor masurilor de igiend pe care le implicd actul terapeutic;

Participarea la manifestéii stintifice;

Participarea la recrutarea si pregétirea voluntarilor ce vor desfasura activitdti in cadrul sectiei;
Implicarea in perfectionarea continui a activitaii de recuperare kinetica;

Tipul sau sectorul de activitate: Sectia de Reumatologie | si Reumatologie |.

Membru in Consiliul Teritorial al Colegiului Fizioterapeutilor lasi - Vaslui - Neamt
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Octombrie 2012
prezent

Februarie 2012 -
prezent

Septembrie 2013-
prezent

Kinetoterapeut, colaborator

Numele si adresa angajatorului: S.C. RKMed CENTER, Str. Gavriil Musicescuy, nr. 12,
fasi

Activitati si responsabilitati principale:

Stabilirea programului kinetoterapeutic pe baza diagnosticului clinic;
Aplicarea si urmarirea efectudrii corecte a exercitiilor de cétre pacienti;
Colaborarea cu sectorul de electroterapie.

Tipul sau sectorul de activitate: Cabinet de Kinetoterapie

Profesor colaborator, Lector

Numele si adresa angajatorului: Universitatea "Alexandru loan Cuza” lasi, Facultatea de
Educatie Fizica si Sport, Bulevardul Carol |, nr. 11, lasi, 700506

Activitati si responsabilitati principale:

Prezentarea activitatilor din sectoarele si sectiile din cadrul Spitalului  Clinic de
Recuperare lasi;

Prezentarea si punerea in practica a tehnicilor si metodelor kinetoterapeutice discutate fa curs;
Sustinerea Stagiului Clinic cu studentii din anul al lll-lea;

Sustinerea Lucrarilor Practice cu studentii din anul al Ill-lea, la disciplina Reumatologie.

Tipul sau sectorul de activitate: Institutie de invatamant Superior

Profesor, voluntar

Numele si adresa angajatorului: Scoala Postiiceald Sanitard APRENDIS, Bulevardul Stefan cel
Mare si Sfant, nr. 67, et. 2.

Activitati si responsabilitati principale:

Intocmirea i predarea la termen a documentelor privind planificérile calendaristice si planificarile
pe unitati de nvatare pentru modulul IV, modutul VI, modulul VIl i Vill-pentru anui Il, specializarea
A.M.B., respectarea structurii recomandatd de MECS

Continuturile, activitatile i timpil alocati pentru fiecare unitateftema vizeaza strict formarea
competentelor mentionate in curricula

Sustinerea cursurilor :

Biomecanica articulara si bilant muscular;

Terapia cu curenti de joasd, medie si inalta frecventa

Fototerapie si terapie prin campuri magnetice

Elemente de reumatologie utilizate in recuperarea medical
Elemente de neurologie si psihiatrie utilizate in recuperarea medical
Elemente de recuperare socio-profesionala

Recuperare medicald pe afectiuni
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lulie 2011-august 2015

Martie 2009-
Septembrie 2012

Septembrie 2006 -
Septembrie 2007

iunie 2002 - Decembrie
2004

Tipul sau sectorul de activitate: Scoald Postliceald Sanitari

Kinetoterapeut si instructor de inot
Numele si adresa angajatorului : Spitalul Clinic de Recuperare lasi, str. Pantelimon Halipa, nr. 14,

Activitati si responsabilitéti principale :
Stahilirea SI aplicarea programu!m de hidrokinetoterapie;
Lectii de inot pentru copii si adutfi.

Tipul sau sectorul de activitate: Bazinul de hidroterapie

Kinetoterapeut
Numele si adresa angajatorului: SC CARDIOMED SRL, alesa Tudor Neculai, nr. 72, 700732 lasi

Activitati si responsabilititi principale:
Realizarea unui plan de tratament kinetoterapeutic specific pe baza diagnosticului clinic,
Kinetoterapie in functie de starea si evolutia patologicd a bolnavului.

Tipul sau sectorul de activitate: Cabinet de Kinstoterapie

Kinetoterapeut, voluntar
Numele si adresa angajatorului: Caminul de batrani " Sfinji Imparatf Constantin si Elena”, Str. Sf.
Constantm nr 1, lasi, Roménia

Activitati si responsabilitati principale:
Imbunata’urea calitéiii viefii prin metode kinetoterapeutice a asistafitor din cadrul caminului de
batrani. .

Tipul sau sectorul de activitate; Camin de batrani

Kinetoterapeut, instructor sportiv, maseur:
Numele si adresa angajatorului: 5.C. CANEL S.A., bulevardul Stefan cef Mare si Sfant, Bl B1-B2,
lasi, 700124,

Activitati si responsabilitati principale:

Realizarea si efectuarea unui plan de tratament recuperator specific pe baza diagnosticului
clinic;

Intocmirea unui program de fitness si intretinere corporald si supravegherea efectudri
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August 2001-Mai 2002

Noiembrie 1999 - lulie
2001

EDUCATIE $| FORMARE

22 - 27 martie 2021

06 februarie 2021

14 - 15 martie 2020

16 martie 2018

corecte;
Efectuarea de masaj si reflexoterapie

Tipul sau sectorul de activitate: Sala de fitness, sectorul de masaj.

Kinetoterapeut, instructor fitness;

Nurnele si adresa angajatorului: S.C. “EMILIAN'S INSTITUT” S.R.L.
Str. Lascér Catargi nr 9, lasi, 700107.

Activitati si responsabilitati principale:
Realizarea si efectuarea planului de tratament recuperator specific pe baza
dlagnostlculm clinic;

Tntocmirea unui program de fitness si intretinere corporald si supravegherea
efectudrii corecte;

Efectuarea de masaj si reflexoterapie.

Tipul sau sectorul de activitate Cabinet kinetoterapie, cabinet masaj, sala de fitness.

Maseur; instructor fithess, instructor inot;
Numele si adresa angajatorului: 5.C. ANAIMPEX S.R.L. Dorohoi

Activitati si responsabilitati principale:
Efectuarea de masaj si reﬂexoterapie

intocmirea uni program de fitness si intretinere corporald si supravegherea efectudrii corecte;
Predare cursuri de not.

Tipul sau sectorui de activitate: Cabinet de masaj, sala de fitness, bazin de inot.

Conferinta *Zilele Spitalului Clinic de Recuperare lasi: Recuperarea in
conditiile Pandemiei” - webinar

Recuperarea coloanei cervicale si a umarului — seminar online live

Certificat nivelul | in Dynamic Tape

Lector la Conferinta de Fizioterapie editia a Ii-a in cadrul Ziielor Spitalului de
Recuperare lasi Editia a XVl
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26 iunie 2015

06 iunie 2015

Qctombrie 2013 - lulie 2015
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Diploma de participare la Sesiunea de kinetoterapie in cadrul Zilelor
Medicale ale Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti - Moinesti, Bacau,
Roménia

Certificat de participare la cursul Societatii Roméane de
Osteopatie "Abordul osteopat al Iombalgulor incadrarea
pacientului si principii de tratament”- lasi, Romania

Studii Universitare de Masterat, in cadrul Facultatii de Educatie Fizic4 si
Sport, Universitatea "Alexandru loan Cuza" lasi, ~ "Kmetoterapla in
Traumatologia Sportivd"
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17 - 18 Mai 2014

21 - 23octombrie 2011

Octombrie 2010
lulie 2011

Septembrie 2006 -
Septembrie 2007

Octombrie 2006 - iunie
2007

22 Aprilie - 16 lunie 2000

Octombrie 1993 ~ lulie 1997

lulie 1993

Certificat de participare la cursul sustinut de international Academy
FYSIOTAPE B.V. Netherlands "Medical Taping Concept" - lasi, Roménia

Diploma de participare la al Vll-lea Congres National de Kinetoterapie cu
tema "Actualitati si tendinte in incluziunea profesnonala a
kmetoterapeutulul" - lasi, Roménia

Curs postuniversitar corespunzator programului de studii psihopedagogice
pentru Nivelul [ (initial) si Nivelului Il (aprofundare) sustinut de
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic, Universitatea
"Alexandru loan Cuza" lagi, Roménia

Modul de pregatire in pedagogia sistemica C.A.M., sustinut de Asociatia SPERRO Elvetia
in parteneriat cu Directia Generald de Asistentd Sociala si Protectia Copilului - lagi, Romania

Certificat de absolvire a modulului Jean Monet “Constructie Economica
Europeana” in cadrul programului Erasmus, coordonat de Agentia
Executivd de Educatie, Audio-vizual i Culturd din cadrul Comisiei
Comunitatii Europene.

Certificat de absolvire a cursului de specializare “Operatori
microcaiculatoare IBM-PC (F6 — Formare)" in specialitatea " operator
microsisteme PC"

Facultatea de Educatie Fizica si Sport, specializarea Kinetoterapie, in cadrul
Universitatii din Baciu - Dlploma de licenia cu lucrarea de licentd

"Optimlzarea performantei prin demers sugestw imaginativ si de gandlre
pozitiva, Tn kinetoterapie".

Diplomad de bacalaureat, Liceul teoretic "Grigore Ghica v.v." Dorohoi, jud.
Botosani, Roménia
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COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Romana e e

Alte limbi stréine cunoscute INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
" Participare la .

Ascultare Citire conversatie Discurs oral

Engleza B2 B B B

Franceza R TR e e T

Nivéluri: A1'/2':'Utiliz.étor eleméntéf . B1/2: Ut'ijiéafor'.ind.epéh'dé'nt - ”C1 /2; Util'izatvo'r |
experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine

Competente de comunicare = Abiitéti de comunicare dobandite in lucrul cu studentii si pacientii
= Capacitate de lucru In echipa
» Abilitai interpersonale
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SZeuropass

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobéndite la
locui de munca

Competente informatice

Permis de conducere

INFORMATII
SUPLIMENTARE

Prezentari

ANEXE

Curricutum Vitae Scrieti numele si prenumele

Leadership (Responsabil Comisia metodicd de specialitate AMB Aprendiis)

Membru al Comisiei pentru perfectionarea metodico-stiintifica, cercetare si dezvoltare
profesionald a cadrelor didactice - Aprendis
Membru Consiliu pentru curriculum — Aprendis

=Membru al Comisiei pentru prevenirea violentel/ conbaterea absenteismului si abandonului
scolar/ prevenirea si combaterea discrimindrii s promovarea interculturalitatii - Aprendis

= Competente organizationale dobéndite in coordonarea echipelor de lucru in cadrul
spifalulu,

» Tndrumare lucrari de ficentd (20 Jucréri)

= Absolvirea Cursului de formare ,Optimizarea Procesului de Evaluare Intema”

= Sisteme de operare Windows, Microsoft Excel, Microsoft Word, Microsoft Power Point.

=Categoria B

= Prezentare la Facultatea de Informatica: ,Scoala Spatelui — Mens Sana In Corpore Sano’

= Copii ale diplomelor si certificatelor de calificare
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August 2025

Stimati fizioterapeuti,

Prin intermediul acestei scrisori doresc si imi exprim intentia de a candida
pentru functiile de membru in Consiliul teritorial al Colegiul F izioterapeutilor Iasi-
Vaslui-Neamt si de reprezentant in Adunarea Generali Nationala a Colegiului
Fizioterapeutilor din Roménia la alegerile din septembrie 2025.

in prezent lucrez ca si fizioterapeut principal In cadrul sectiel Reumatologie
din Spitalul Clinic de Recuperare lasi. In ultimii 20 de ani de cand lucrez in acest
spital am acumulat multd experientd atat in domeniul fizioterapiei cét si al pedagogiei,
ca asistent universitar colaborator al Univesitiitii Alexandru loan Cuza, dar slca
membru al Consiliului teritorial al Colegiului Fizioterapeutilor lasi-Vaslui-Neamt din
2016.

Motivul pentru care candidez este acela de a continua activitdtile incepute in
cadrul Colegiului Fizioterapeutilor din Roménia:

- 0 mai bund integrare a fizioterapei intre celelalte domenii ale recuperdrii
medicale;

- promovarea rolului fizioterapiei atét in randul pacientilor cat si al cadrelor
medicale;

- propuneri legislative cit mai clare si utile fizioterapeutilor;

- sprijinirea tinerilor fizioterapeuti aflati la inceput de drum.

Sunt ferm convins ca prin colaborare si implicare activi putem contribui la
dezvoltarea profesiei noastre si consolidarea ei intre domeniile medicale.

Vé multumesc pentru increderea acordati si posibilitatea de a continua alituri
de voi reprezentarea si sprijinul colegilor nostri.

Cu deosebiti stima,
Florin Lozneanu






